
uesta storia viene diretta-
mente dal Guatemala. A 
raccontarla è Carlotta, una 

volontaria di ANPIL, che ha vissu-
to per alcuni mesi a Tecpàn, nel 
dipartimento di Chimaltenango, 
per svolgere un’esperienza di as-
sistenza e monitoraggio per i pro-
getti di ANPIL attivi sul territorio.
“Ero stata preparata a fondo prima 
della partenza per il Guatema-
la, ma solo dopo aver iniziato le 
mie attività sul campo ho iniziato 
a capire le reali difficoltà che af-
frontano quotidianamente le fa-
miglie che vivono nelle aree rurali 
di questo dipartimento”, racconta 
Carlotta.
Durante il suo periodo in Guate-
mala, Carlotta ha conosciuto la 
famiglia di Maribel che vive a El 
Camàn, una comunità rurale poco 
fuori Tecpàn, l’area in cui ANPIL è 
presente. 
Maribel ha 11 anni ed è nata con 
una disabilità psicomotoria grave 
che le impedisce di nutrirsi come 
dovrebbe. Per questo è stata inse-
rita nel progetto di Recupero Nu-
trizionale di ANPIL. Qualche mese 
fa ha perso tragicamente sia il fra-
tello che il padre.
La mamma di Maribel lavora a 
casa come tessitrice su commis-
sione, ma è costretta a pagare 
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circa la metà del suo guadagno 
all’incaricata della vendita dei suoi 
whipiles - l’abito tradizionale usa-
to dalle donne indigene in Guate-
mala. 
Quando Carlotta ed Elmer (il no-
stro operatore in prima linea sul 
posto) sono andati a fare visita 
alla famiglia di Maribel, la madre 
ha raccontato loro le circostanze 
tragiche della morte del fratello di 
Maribel, un avvenimento che l’ha 
colpita duramente.
Racconta che il bambino ha inizia-
to ad avere convulsioni e difficoltà 
respiratorie e loro si sono affidati 
al medico del villaggio che pensa-
va di curarlo con delle erbe medi-
cinali: nel giro di un’ora, il bambi-
no, purtroppo, è deceduto. 
In Guatemala il ricorso alla medici-
na naturale spesso è preferito alla 
medicina tradizionale, vista con 
una certa diffidenza. Anche per 
questo, il lavoro di ANPIL è fon-
damentale per la diffusione di co-
noscenze di base su temi cruciali 
come la salute e l’alimentazione 
che, a volte, possono salvare vite.
“Nonostante tutte le disgrazie che 
ha subìto, questa famiglia conti-
nua a lottare e accoglie l’aiuto di 
ANPIL con il sorriso e la speranza 
negli occhi, in attesa di un futuro 
migliore”, conclude Carlotta. 
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HAITI: Una lettera da Fr. 
Wisly
Un aggiornamento dal Direttore della Scuola St. Jean 
Baptiste De La Salle di Haiti

arissimi sostenitori,
vi saluto con grande affetto e vi 

do qualche aggiornamento sulla si-
tuazione di Haiti e della scuola St. 
Jean Baptiste De La Salle. 
Purtroppo, la situazione del Paese 
è molto preoccupante. Da quindici 
giorni, infatti, Haiti è completamente 
bloccata dalle continue manifesta-
zioni contro i sequestri di persona, 
l’aumento del prezzo dei generi ali-
mentari di base e l’aumento del prez-
zo dei prodotti petroliferi. 
I manifestanti hanno saccheggiato 
molti negozi, scuole e comunità re-
ligiose. 
Tra aprile e settembre, la periferia a 
nord di Port-au-Prince è stata teatro 
di numerosi scontri tra bande crimi-
nali che cercano di mantenere con la 
forza il controllo sul territorio. 
Le persone che abitavano in 
quell’area sono dovute scappare e 
molte scuole sono state costrette a 
chiudere perché usate dalle bande 
per organizzare rapimenti e chiedere 
riscatti alle famiglie. 
Ci troviamo ad affrontare un mo-
mento storico molto difficile.
Nonostante tutto, la scuola St. Jean 

Baptiste De La Salle non si è 
mai fermata e noi continuiamo 
a lavorare per i nostri bambini. 
Soprattutto in questo periodo 
crediamo che la scuola, oltre 
che un luogo di formazione, 
rappresenti uno spazio sicuro 
per tutti i bambini e le bambi-
ne che si trovano ad affronta-
re questa difficile situazione. 
I bambini sostenuti da ANPIL 
stanno bene e stanno frequen-
tando la scuola da settembre.  
Non smetteremo mai di rin-
graziarvi per il sostegno e l’aiu-
to che continuate ad offrire ai 
bambini della nostra scuola. 
È grazie al vostro lavoro e alla 
vostra generosità che questi 
bambini sono al sicuro e pos-
sono andare a scuola. 
Continuiamo a pregare per 
Haiti. Che Gesù sia sempre 
vivo nei nostri cuori.

Fr. Wisly Pierre
Direttore della Scuola St.Jean 
Baptiste De La Salle

AIUTACI A SOSTENERE 
I BAMBINI DI HAITI

Sono moltissimi i bambini a cui 
viene negato il diritto all’infan-
zia. Ad Haiti il lavoro impedisce a 
tre bambini su cinque di giocare 
e riposare. 
Attivare un Sostegno a Distanza 
significa garantire un futuro mi-
gliore a tanti bambini svantag-
giati.
Con il Programma di Sostegno 
a Distanza, ANPIL garantisce a 
un bambino o una bambina di 
avere accesso ad un’istruzione 
di qualità, provvede al suo so-
stentamento alimentare e alle 
sue cure sanitarie. 
Per contribuire a tutto questo, 
basta meno di 1 euro al giorno.
È un piccolo gesto, ma che può 
fare la differenza per tanti bam-
bini e bambine in difficoltà.

Per maggiori informazion sul 
Programma di Sostegno a         
Distanza:
Gabriela Capogrosso
segreteria@anpil.org
026701633

C
Fr. Wisly Pierre 

Direttore della Scuola St.Jean 
Baptiste De La Salle



ITALIA: Un incontro sulla 
genitorialità
L’autrice Alessandra Barzaghi presenta il suo libro allo 
Spazio Ascolto Famiglie di ANPIL 

del proprio passato e delle proprie 
origini, una tappa importante che 
porta con sé la necessità interiore 
di rispondere alla fatidica doman-
da: “Ma da dove vengo io?”.
Non è facile per i genitori affronta-
re tutto l’iter adottivo, ma il gruppo 
serve anche a questo: fornire un 
punto di riferimento, un supporto 
in cui le “tue” difficoltà sono anche 
le “mie” e per questo possiamo so-
stenerci. 
“C’è stato un punto in cui ho ca-
pito che era arrivato il momento 
di buttare il cuore oltre l’ostacolo 
e stare accanto a mio figlio nella 
ricerca di sé stesso. È stato difficile, 
ma l’affetto del gruppo ci ha aiuta-

ti in questa fase delicata della vita 

della nostra famiglia”, ci racconta 
una coppia. 
“Grazie per l’accoglienza. È stata 

el primo incontro di settem-
bre, i genitori che partecipa-

no al gruppo di condivisione sul 
tema della genitorialità, organizzato 
dal nostro Spazio Ascolto Famiglie, 
hanno trovato una bellissima e in-
aspettata sorpresa: Alessandra Pri-
tie Maria Barzaghi, autrice del libro 
“Verità dei figli adottivi. Luci ed 
ombre dell’adozione internaziona-
le” (edito da Scatole Parlanti) è stata 
da noi invitata in Associazione per 
un incontro dal vivo con i parteci-
panti al gruppo. L’emozione è stata 
tangibile e la serata ha toccato l’ani-
ma dei genitori, che hanno potuto 
esprimere le loro sensazioni e porre 
domande direttamente alla scrittri-
ce. Tramite le storie vere che sono 
state raccontate nel libro, la scrit-
trice ha affrontato temi importanti 
nella storia adottiva dei ragazzi e 
delle loro famiglie, tra cui la ricerca 

Grazie al progetto “Costruire il fu-
turo” finanziato da Fondazione Vi-
smara, lo Spazio Ascolto Famiglie di 
ANPIL ETS sta consolidando il suo 
aiuto concreto rivolto al quartiere 
Gallaratese di Milano, realtà periferi-
ca con varie situazioni di svantaggio 
sociale. 
Nella sede di via Alex Visconti, a Mi-
lano, sono presenti due psicologhe 
ed un’educatrice, che lavorano con 
impegno per l’aiuto ed il sostegno 
dei bambini del Gallaratese e delle 
loro famiglie. 
Ecco una loro breve presentazione 
per farvele conoscere meglio!
Dott.ssa Manuela Roberta Ales-

sandro, psicologa e psicoterapeu-
ta in formazione. Si occupa del-
la presa in carico psicologica del 
minore e della sua famiglia, attua 
progetti in collaborazione con le 
scuole del territorio e opera in al-
cune strutture del gallaratese con 
laboratori sulle emozioni dedicati 
ai minori. 
Dott.ssa Lorena Mina, psicologa. 
Si occupa di sostegno psicologico 
a famiglie adottive, è responsabi-
le del rapporto con le associazio-
ni del territorio e opera in alcune 
strutture del gallaratese con labo-
ratori sulle emozioni dedicati ai 
minori.

ITALIA: Le operatrici dello 
Spazio Ascolto Famiglie

SPAZIO ASCOLTO FAMIGLIE

Via Alex Visconti 4, Milano 
spazioascolto@anpil.org 
Tel 02.99262467 

una serata toccante e coinvolgen-
te e spero di tornare una seconda 
volta... ci sono ancora tante cose 
da dirci!”, le parole di Alessandra 
Barzaghi. 
Siamo felici di questa serata e so-
prattutto di poter offrire il nostro 
Spazio Ascolto Famiglie come 
luogo di incontro e scambio di 
storie ed emozioni così impor-
tanti. 

Dott.ssa Valentyna Kuzmyk, edu-
catrice ed esperta in tecniche 
espressivo-artistiche. Si occupa 
di attività di sostegno scolastico 
e gestisce laboratori artistici per 
minori sia in Associazione che in 
strutture del territorio. 

Conosciamole meglio!

N
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AIUTACI A SOSTENERE I NOSTRI PROGETTI!
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a pandemia ha colpito du-
ramente i Paesi in cui ANPIL 
opera causando mol-

te difficoltà all’attività didattica. 
È per questo che oggi vogliamo ri-
partire dall’istruzione per fare in 
modo che i bambini possano re-
cuperare il tempo scolastico che 
hanno inevitabilmente perduto.

Il kit scolastico per i bambi-
ni e le bambine che sostenia-
mo rappresenta un regalo e un 
aiuto concreto per ricomincia-
re a studiare e rimettersi in pari.
L’istruzione è lo strumento più 
importante per garantire a que-
sti bambini un futuro migliore. 

Sostenendo il Progetto contribui-
rai alla realizzazione dell’Obietti-
vo 4 dell’Agenda 2030, che mira 
a fornire un’educazione di qua-
lità, equa ed inclusiva per tutti. 

COME CONTRIBUIRE?
In allegato a questo numero 
di ANPIL NEWS troverai un vo-
lantino con tutte le istruzioni 
per acquistare il kit scolasti-
co per il bambino o la bambina 
che vuoi sostenere. Il kit con-
tiene l’occorrente per aiutare 
il bambino a tornare a scuo-
la  e supportarlo nello studio. 

Questo Natale fammi 
andare a scuola!
Sostieni l’istruzione dei bambini delle nostre 
Missioni 

PER DONAZIONI

• Bollettino postale (in allegato)

• Bonifico bancario: 
IBAN - IT61I0503401741000000000826

Causale: Natale 2022

• PayPal / Carta di credito
Su www.anpil.org 

Causale: Natale 2022

• Satispay
Da smartphone con l’app di Satispay
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